
جدول الدروس الاسبوعي

فاتن فخر الدین محمد عليالاسم

Fatin_altalib1954@yahoo.comالبريد الالكتروني
تغذية الطفلاسم المادة

سنويمقرر الفصل
أهمية التغذية السليمة خلال مرحلة الحمل و الإرضاع و الطفولة المبكرة اهداف المادة

مرحلة المراهقة المبكرة لأجل نمو جسمي امثل و و ما يليها حتى نهاية
قدرة عقلية جيدة و التعرف على أثار سوء التغذية لهذه الفترات على 

مؤشرات النمو  
الطفل في سن ما قبل , الطفل الرضيع ,المرضع ,تغذية كل من الحامل التفاصيل الاساسية للمادة

مراهقة المبكرة و الطفل في سن ال,الطفل في سن المدرسة ,المدرسة 
المشاكل الغذائية العالمية

الكتب المنهجية
تغذية الطفل

١٩٨٨فاتن فخر الدين و نوال إبراهيم 

المصادر الخارجية
المنشورات الحديثة على المواقع ,التغذيةالاصدارات الحديثة لكتب 

بالتغذيةالالكترونية و المجلات العلمية الخاصة 

الامتحانات المختبرالدراسيالفصل
اليومية

المشروع
أو التقارير

الامتحان النهائي

تقديرات الفصل
٥٠%٥%٥%١٠%٣٠%

لا يوجدمعلومات اضافية

جمھوریة العراق
وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

جھاز الاشراف والتقویم العلمي

بغداد:الجامعة 
التربیة للبنات:الكلیة 

الاقتصاد المنزلي:القســم 
الثالثة:المرحلة 

يفاتن فخر الدین محمد عل:اسم المحاضر الثلاثي 
استاذ مساعد:اللقب العلمي 

ماجستیر:المؤھل العلمي 
قسم الاقتصاد المنزلي:مكان العمل  



جدول الدروس 
الاسبوعي

وع
سب

الملاحظاتالعملیةالمادة المادة النظریةالتاریخالا

مقدمة عن المادة المفردات و ٩- ١٢٨
مواعید الامتحاناتالمصادر و 

للحالات تطبیقات عملیةتغذیة الحامل و الجنین١٠-٢٥
جداول (السلیمة و المرضیة 

ومناھج غذائیة لكل الفئات
١٠- ٣١٢==
١٠- ٤١٩==
١٠- ٥٢٦==
١١-٦٢==
عطلة عید الاضحى١١-٧٩
امتحان١١- ٨١٦
=تغذیة المرضع١١- ٩٢٣

١١- ١٠٣٠==
١٢-١١٧==
١٢- ١٢١٤==
=امتحان١٢- ١٣٢١
=تغذیة الطفل الرضیع١٢- ١٤٢٨
١-١٥٤==

١- ٢٤إلى ١-١١منعطلة نصف السنة
تغذیة الطفل الرضیع١- ١٦٢٥

=امتحان٢-١٧١
تغذیة الطفل في سن ما قبل ٢-١٨٨

المدرسة
٢- ١٩١٥==
٢- ٢٠٢٢==
٢- ٢١٢٩=
=امتحان٣-٢٢٧
=تغذیة الطفل في سن المدرسة٣- ٢٣١٤

=عطلة رسمیة٣- ٢٤٢١
=تغذیة الطفل في سن المدرسة٣- ٢٥٢٨
٤-٢٦٤=
=امتحان٤- ٢٧١١
تغذیة الطفل في سن المراھقة ٤- ٢٨١٨

المبكرة
=

جمھوریة العراق
وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

جھاز الاشراف والتقویم العلمي

بغداد:الجامعة 
التربیة للبنات:الكلیة 

الاقتصاد المنزلي:اسم القســم 
لثةالثا:المرحلة 

فاتن فخر الدین محمد علي:اسم المحاضر الثلاثي 
استاذ مساعد:اللقب العلمي 

ماجستیر:المؤھل العلمي 
قسم الاقتصاد المنزلي:مكان العمل  



٤- ٢٥-٢٩=
٥-٣٠٢==
=ة العالمیة للاطفالالمشاكل الغذائی٥-٣١٩

٥- ٣٢١٦=
امتحان شامل٥- ٣٣٢٣

:توقیع العمید :توقیع الاستاذ 



Course Weekly Outline

Course Instructor Fatin Fakhri AL-Deen
E_mail Fatin_altalib1954@yahoo.com
Title Child Nutrition
Course Coordinator Yearly

Course Objective
Importance of good nutrition during pregnancy ,lactating
,early childhood till early adolescence for good growth of body
and brain knowing the effect of malnutrition on growth
indicator

Course Description
Nutrition of pregnant ,lactating ,infant ,preschool ,school ,early
adolescence ,world nutritional problmes

Textbook
Child Nutrition

Fatin Fakhri AL-deen and Knawal Ibraheme 1988

References
Recent books in nutrition ,Articles published at internet
,journal of nutrition

Term Tests Laboratory Quizzes Reports Final ExamCourse Assessment 30% 10% 5% 5% 50%

General Notes NOTHING

University:Baghdad
College:Education College for
Women
Department:Home Economics
Stage:٣d class
Lecturer name:Fatin Fakhri
AL-Deen
Academic Status:Assistance
Prof.
Qualification:MSC
Place of work:Home Economics
Dep

Republic of Iraq
The Ministry of Higher Education

               & Scientific Research



Course  weekly Outline
week Date Topics Covered Lab. Experiment

Assignments
Notes

1 ٩- ٢٨ General information Items , Reference Exam
dates

2 ١٠-٥ Nutrition in
pregnancy and fetal
growth

Food tables and
methods for healthy
and sick cases for all
items

3 ١٠- ١٢ =
4 ١٠- ١٩ =
5 ١٠- ٢٦ =
6 ١١-٢ =
7 ١١-٩ Attha break
8 ١١- ١٦ exam
9 ١١- ٢٣ Nutrition for

lactating women
10 ١١- ٣٠ =
11 ١٢-٧ =
12 ١٢- ١٤ =
13 ١٢- ٢١ exam
14 ١٢- ٢٨ Infant nutrition
15 ١-٤ =

Half-year Break From
11-1

to 24-
1

16 ١- ٢٥ = امتحان١- ١٦٣١
17 ٢-١ exam
18 ٢-٨ Nutrition for

preschool child
19 ٢- ١٥ =
20 ٢- ٢٢ =
21 ٢- ٢٩ =
22 ٣-٧ exam

University:Baghdad
College:Education College for
Women
Department:Home Economics
Stage:٣ d  class
Lecturer name:Fatin Fakhri
AL-Deen
Academic Status:Assistance
Prof.
Qualification:MSC
Place of work:Home Economics
Dep
:
Place of work:

Republic of Iraq
The Ministry of Higher Education

& Scientific Research



23 ٣- ١٤ Nutrition for school
aged cgildren

24 ٣- ٢١ Government break
25 ٤- ٢٨ Nutrition for school

aged cgildren
26 ٤-٤ =
27 ٤- ١١ exam
28 ٤- ١٨ Nutrition for early

adolesnce child
29 ٤- ٢٥ =
30 ٥-٢ =
31 ٥-٩ World food problems for

children
32
33

٥- ١٦
٥-٢٣

=
Global exam

Instructor Signature: Dean Signature:



جدول الدروس الاسبوعي

فاتن فخر الدین محمد عليالاسم

Fatin_altalib1954@yahoo.comالبريد الالكتروني
التجارب الغذائيةاسم المادة

سنويمقرر الفصل
دراسة خواص السوائل الغذائية وبعض المواد اهداف المادة

الدهون ,الفواكه و الخضر,اللحوم الحمراء والبيضاء,الحليب,البيض:مثل
الطحين و المنتجات المخبوزة و العوامل المؤثرة في مكونات ,والزيوت

هذه المواد
اللحوم الحمراء و ,الحليب,البيض,الهلاميات,الغرويات,المحاليل,الماءالتفاصيل الاساسية للمادة

الكيك و المعجنات,الطحين.الدهون و الزيوت,الفواكه و الخضر,البيضاء

الكتب المنهجية
لتجارب الغذائيةا

١٩٩٠ننوال إبراهيم و فاتن فخر الدي

المصادر الخارجية
المنشورات الحديثة على المواقع ,الاصدارات الحديثة لكتب الاغذية

الالكترونية و المجلات العلمية الخاصة بالغذاء

الامتحانات المختبرالفصل الدراسي
اليومية

المشروع
أو التقارير

لامتحان النهائيا

تقديرات الفصل
٥٠%٥%٥%١٠%٣٠%

لا يوجدمعلومات اضافية

جمھوریة العراق
وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

جھاز الاشراف والتقویم العلمي

بغداد:الجامعة 
التربیة للبنات:الكلیة 

الاقتصاد المنزلي:القســم 
الرابعة:المرحلة 

فاتن فخر الدین محمد علي:اسم المحاضر الثلاثي 
استاذ مساعد:اللقب العلمي 

اجستیرم:المؤھل العلمي 
قسم الاقتصاد المنزلي:مكان العمل  



جدول الدروس 
الاسبوعي

وع
سب

الملاحظاتالعملیةالمادة المادة النظریةالتاریخالا

مقدمة عن المادة المفردات و ٩- ١٢٧
المصادر و مواعید الامتحانات

تطبیقات عملیةالماء١٠-٢٤
=المحالیل١٠- ٣١١
١٠- ٤١٨==
=الغرویات١٠- ٥٢٥
=الھلامیات١١-٦١
عطلة عید الاضحى١١-٧٨
امتحان١١- ٨١٥
=البیض١١- ٩٢٢

١١- ١٠٢٩==
١٢-١١٦==
١٢- ١٢١٣==
=الحلیب١٢- ١٣٢٠
١٢- ١٤٢٧==
١-١٥٣==

١- ٢٤إلى ١-١١منعطلة نصف السنة
امتحان١- ١٦٣١

=اللحوم الحمراء و البیضاء٢-١٧٧
امتحان٢- ١٨١٤
=اللحوم الحمراء و البیضاء٢- ١٩٢١
٢- ٢٠٢٨==
تطبیقات تدریسیة٣-٢١٦
٣- ٢٢١٣==
٣- ٢٣٢٠==
٣- ٢٤٢٧==
٤-٢٥٣==
٤- ٢٦١٠==
=فواكھ وخضر٤- ٢٧١٧
=ن وزیوتدھو٤- ٢٨٢٤
عطلة رسمیة٥-٢٩١
=الكیك٥-٣٠٨
=المعجنات٥- ٣١١٥
امتحان شامل٥- ٣٢٢٢

:توقیع العمید :توقیع الاستاذ 

جمھوریة العراق
وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

جھاز الاشراف والتقویم العلمي

بغداد:الجامعة 
التربیة للبنات:الكلیة 

الاقتصاد المنزلي:اسم القســم 
الرابعة:المرحلة 

د عليفاتن فخر الدین محم:اسم المحاضر الثلاثي 
استاذ مساعد:اللقب العلمي 

ماجستیر:المؤھل العلمي 
قسم الاقتصاد المنزلي:مكان العمل  



Course Weekly Outline

Course Instructor Fatin Fakhri AL-Deen
E_mail Fatin_altalib1954@yahoo.com
Title Food Experiments
Course Coordinator Yearly

Course Objective
Study properties of fluids , egg, milk, red and white meat ,
fruits, vegetables ,fat ,oils ,flour ,bakery  products and factors
affected the components of these foods

Course Description
Water ,solutions ,colloids ,gel ,egg ,milk ,red and white meat
,fruits ,vegetables ,fats ,oils , flour , cakes , pasteries

Textbook
Food Experiments
Knawel Ibrahim and Fatin Fakhri AL-Deen1990

References
Recent books in food ,Articles published at internet ,journal of
foods

Term Tests Laboratory Quizzes Reports Final ExamCourse Assessment 30% 10% 5% 5% 50%

General Notes NOTHING

University:Baghdad
College:Education College for
Women
Department:Home Economics
Stage:4th class
Lecturer name:Fatin Fakhri
AL-Deen
Academic Status:Assistance
Prof.
Qualification:MSC
Place of work:Home Economics
Dep

Republic of Iraq
      The Ministry of Higher Education
               & Scientific Research



Course  weekly Outline

week Date Topics Covered Lab. Experiment
Assignments

Notes

1 27-9 General information Items , Reference Exam
dates

2 4-10 water Experiments for
the same items

3 11-10 solutions
4 18-10 =
5 25-10 colloids
6 1-11 gel
7 8-11 Attha break
8 15-11 exam
9 22-11 egg

10 29-11 =
11 6-12  =
12 13-12 =
13 20-12 milk
14 27-12            =
15 3-1 =

Half-year Break From
11-1

to 24-
1

16                 31-1 exam امتحان١- ١٦٣١
17 7-2 Red and white meat
18 14-2 exam
19 21-2 Red and white meat
20 28-2            =
21 6-3 Teaching methods
22 13-3     =
23 20-3 =
24 27-3        =
25 3-4 =
26 10-4        =
27 17-4 Fruits and vegetables

University:Baghdad
College:Education College for
Women
Department:Home Economics
Stage:4th class
Lecturer name:Fatin Fakhri
AL-Deen
Academic Status:Assistance
Prof.
Qualification:MSC
Place of work:Home Economics
Dep
:
Place of work:

Republic of Iraq
The Ministry of Higher Education

& Scientific Research



28 24-4 Fats and oils
29 1-5 Government- break
30 8-5 cake
31 15-5 pastries
32 22-5 Global exam

Instructor Signature: Dean Signature:


